
Sozialberatung
vertraulich, unkompliziert, kostenlos

Haben Sie Fragen zu Ihrem Alltag, Ihrer Partnerschaft oder Ihren 
Kindern, der Arbeit oder rund ums Geld? Oft hilft ein klärendes 
Gespräch. Rufen Sie uns an – wir nehmen uns Zeit für Sie.

Sie erreichen uns
Montag bis Freitag 
9.00 –11.30 Uhr und 14.00 –16.30 Uhr

Persönliche Beratungstermine nach Vereinbarung
Kurzberatung ohne Voranmeldung immer donnerstags 14.00 –16.00 Uhr

Sozialberatung 
Reformierte Kirche Luzern
Morgartenstrasse 16
6003 Luzern
sozialberatung@reflu.ch
www.reflu.ch/luzern

041 227 83 34
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Unser Einzugsgebiet
Buchrain
Dierikon
Ebikon
Emmen
Gisikon
Greppen
Honau
Kriens
Luzern mit dem Stadtteil 
Littau/Reussbühl

Malters
Root
Rothenburg
Schwarzenberg
Vitznau
Weggis 
Teile von Entlebuch, Neuenkirch und
Werthenstein 

Unsere Beratung ist kostenlos und unbürokratisch. Sie kann telefonisch 
oder persönlich erfolgen. Rufen Sie uns an – wir nehmen uns Zeit für Sie.

Wir unterstützen Sie!

Übersteigen die Anforderungen in Ihrem Alltag, 
Ihrer Arbeits- oder Wohnsituation Ihre Kräfte?

Belastet?

Können Sie für Entscheide in wichtigen Lebensfragen 
niemanden ins Vertrauen ziehen?

Alleine?

Wächst Ihnen die finanzielle Situation über den Kopf?
Geldsorgen?

Verlieren Sie durch schwierige Beziehungen oder durch 
Konflikte in der Partnerschaft Ihr inneres Gleichgewicht?

Konflikte?

Haben Sie Fragen zu Behörden, Institutionen oder Sozi-
alversicherungen?

Unsicher?

Stehen Sie als Eltern, in Ihrer Familie oder in Ihrem Umfeld 
unter Druck und wissen nicht wie weiter?

Ratlos?

Der erste Schritt 
Das Leben stellt uns vor verschiedenste Fragen und Anforderungen. Die 
Themen sind oft vielschichtig. Eine Fachberatung kann einen sinnvollen 
Beitrag leisten, um gemeinsam Lösungen zu entwickeln. Die Sozialbe-
ratung ist ein kostenloses Angebot der Reformierten Kirche Luzern. Wir 
beraten Sie und Ihre Angehörigen persönlich sowie telefonisch. Alle Ge-
spräche sind vertraulich. 

Gemeinsam klären
Wir stehen Ihnen mit unserem Fachwissen gerne zur Verfügung. Im Bera-
tungsgespräch helfen wir Ihnen, Ihre Situation zu überblicken und suchen 
mit Ihnen nach Lösungswegen. Bei Bedarf können Angehörige in die Be-
ratung mit einbezogen werden oder Kontakte zu spezialisierten Fachstel-
len vermittelt werden.

Sie sind im Mittelpunkt 
Unser Angebot richtet sich nach Ihren Bedürfnissen. Manchmal hilft ein 
einziges Gespräch zur Klärung der Situation. Ab und zu braucht es eine 
längere Beratung, damit der weitere Weg klar wird. Für uns stehen Sie als 
Mensch mit Ihren individuellen Möglichkeiten im Mittelpunkt. 


