
Ferienpläne. 
Kinder.

Waschzwang.
Luzerner und Luzernerinnen 
reden über alles. Auch über

psychische Gesundheit.

Gesprächstipps / Infos: www.wie-gehts-dir.chund Kantone



www.gesundheit.lu.ch/psyche

www.christkatholisch.ch/luzern

www.selbsthilfeluzern.ch

www.vipp.ch

www.refluzern.ch/

www.lukath.ch

www.lups.ch

www.igarbeit.ch

www.braendi.ch

www.traversa.ch
Sozialberatung: 041 310 17 10

www.fabialuzern.ch
Information und Beratung von
Ausländerinnen und Ausländern

www.luzern.143.ch


