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Methodische Detalls

Auftraggeber Reformierte Kirche Kanton Luzern

Grundgesamtheit Mitgliederverzeichnis Reformierte Kirche Kanton Luzern
Herkunft der Reformierte Kirche Kanton Luzern

Adressen

Datenerhebung Online via brieflicher Einladung

Stichprobengrosse  |Total Befragte N = 774 (34 Abmeldungen, total: 20% Riicklauf)

Nach Gemeinde: Escholzmatt n=19, Dagmersellen n=14,
Hochdorf n=73, Horw n=43, Luzern n=308, Meggen-Adligenswil-
Udligenswil n=49, Reiden und Umgebung n=36, Sursee n=112,
Willisau-Huswil n=30, Wolhusen n=21, weiss nicht/keine
Antwort n=69

Art der quotiert nach Alter, Geschlecht, Kirchgemeinde
Stichprobenziehung

Stichprobenfehler  [+3.4 Prozentpunkte bei 50/50 und 95-prozentiger
Wahrscheinlichkeit

Befragungszeitraum |vom 14.01.2026 bis 04.02.2026

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026



Alter

90 Jahre und mehr (1) . s 16-29-)Jahrige (9)
80-89-Jihrige (8)

Bitte geben Sie lhr Alter an. Y 30-39-Jahrige (9)

70-79-)ahrige (16) ——_

In % der Befragten

— 40-49-)ahrige (16)

60-69-Jahrige (22) ———~

\ 50-59-Jihrige (19)

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (N=774)




Geschlecht

Bitte geben Sie Ihr Geschlecht an.

In % der Befragten — Mann (43)

Frau (57) —

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (N=773)



Kirchgemeinde

In welcher Kirchgemeinde sind Sie Mitglied? weiss nicht/keine Antwort (9) \ i Escholzmatt (2)
N — Dagmersellen (2)

Hochdorf (9)

Wolhusen (3)

In % der Befragten

Willisau-Huswil (4)
_——— Horw (6)

Sursee (14) —

Reiden und Umgebung (5) —

Meggen-Adligenswil-Udligenswil
(6)

N\ Luzern (40)

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (N=774)



Rolle in der Kirche

Sind Sie in der Kirche angestellt, freiwillig tatig
und/oder gewahlt in einer kirchlichen

Behorde? Bitte kreuzen Sie alles an, was
zutrifft.

In % der Befragten

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (N=774)

nichts davon
freiwillig engagiert
angestellt

gewahlt

weiss nicht/keine Antwort

10

1
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Frequenz Besuch
reformierte
Veranstaltungen

Wie oft besuchen Sie reformierte
Gottesdienste oder andere reformierte
Veranstaltungen im Kanton Luzern?

In % der Befragten

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,

2026 (N=774)

weiss nicht/keine Antwort (1)

einmal pro Woche (2)
ein- oder zweimal pro Monat (5)

mehrmals im Jahr (23) —

einmal im Jahr (9) —~

nie (13)

nur bei speziellen Anlassen (47)
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Gesellschaftliche
Verantwortung
Institutionen

Sie finden unten verschiedene Institutionen im
Kanton Luzern. Bitte geben Sie an, wie stark
die verschiedenen Institutionen ihre
gesellschaftliche Verantwortung wahrnehmen.

In % der Befragten

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (n = jeweils ca. 640)

Vereine
Reformierte Kirche
Behorden/Politik

Katholische Kirche

11
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Aussagen zu Macht und
Miteinander

Wir haben einige Aussagen
zusammengetragen, bei denen es um Macht,
Nahe und das Miteinander in der Reformierten
Kirche im Kanton Luzern geht. Bitte geben Sie
an, inwieweit sie diesen Aussagen zustimmen.

In % der Befragten

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (N=774)

B stimme voll und ganz zu [ stimme eher zu weiss nicht/keine Antwort [ stimme eher nicht zu [l stimme Uberhaupt nicht

ZU

Da die Kirche von Nahe, Emotionen und dem
Miteinander lebt, ist es sehr wichtig, dass uber
Grenzverletzungen gesprochen wird und
Schutzmechanismen allen bekannt sind.

Emotionale Nahe ist im kirchlichen Kontext zentral.
Darauf kann nicht verzichtet werden.

Kirchliche Mitarbeitende gehen professionell mit
Nahe, Macht und Emotionalitat um.

Seelsorgegesprache konnen Situationen schaffen,
die sehr verletzlich machen.

Dass gewisse Personen in der Kirche mehr Macht
haben als andere, ist in der Kirche unausweichlich.

Korperliche Nahe wie eine Umarmung ist Teil des
gemeinsamen Kirchenlebens.

Zu oft wird mit spiritueller Sprache unnotig Druck

EE S 2 %)

18 46 15 s O

21 41 29
21 30 27

113 15
10129 13

ausgeubt, zum Beispiel dann, wenn jemand etwas [§E 21 22

sagt wie "Gott mochte, dass..."

Es ist fur mich schwierig einzuschatzen, wann es
ein normales Miteinander ist und wann es eine
Grenzverletzung ist.

ERER 15
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Haufigkeit
Grenzverletzungen

Grenzverletzungen konnen korperlich (z.B.
schlagen), psychisch (z.B. "Alle konnen dies,
nur du nicht..."), sexuell (z.B. korperliche
Annaherung) oder spirituell (z.B. "Gott will,
dass du...") geschehen. Die Person, die eine
Grenze verletzt, muss dies nicht absichtlich
machen. Wie oft werden lhrem Empfinden
nach Grenzen in der Reformierten Kirche im
Kanton Luzern verletzt?

In % der Befragten

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (N=774)

B immer Bsehr oft | eher oft P teils teils

spirituelle Grenzverletzung _ 13

korperliche Grenzverletzung 9
psychische Grenzverletzung “ 14

sexuelle Grenzverletzung

L3l

eher selten [ sehr selten [ nie

14

weiss nicht/keine Antwort

14




Risikoreiche
Situationen (1/2)

Welche der folgenden Situationen von der
Reformierten Kirche im Kanton Luzern halten
Sie personlich fur risikoreich, dass eine
Grenzverletzung geschehen kann?

In % der Befragten

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,

2026 (N=774)

Bl sehr hohes Risiko [ eher hohes Risiko [ teilweise mit Risiko verbunden [ eher geringes Risiko [l sehr geringes
Risiko  weiss nicht/keine Antwort

Einzelgesprache hinter geschlossenen Turen 10 18 32 7 19

Gesprache uber personliche

Sexualitat/Partnerschaft 22
Hausbesuche 20
Freizeitaktivitaten mit Kindern oder Jugendlichen [Nk 34 12 18
Sozialarbeit mit hilfesuchenden Menschen 21
Seelsorgegesprache 9 30 15 21

Umarmungen oder korperliche Gesten bei
Begrussungen/Verabschiedung

9 26 18 15

15




Risikoreiche
Situationen (2/2)

Welche der folgenden Situationen von der
Reformierten Kirche im Kanton Luzern halten
Sie personlich fur risikoreich, dass eine
Grenzverletzung geschehen kann?

In % der Befragten

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (N=774)

B sehr hohes Risiko [ eher hohes Risiko [ teilweise mit Risiko verbunden [ eher geringes Risiko M sehr geringes

Risiko weiss nicht/keine Antwort

Gebete oder Segnungen in emotionalen
Situationen

6 23

am Arbeitsplatz 6 25
Kleingruppen-Gesprache 5 17 27 19
Abendveranstaltungen 4 14 31 19

Ausfluge mit Mitgliedern der Kirche

Grossveranstaltungen

Gottesdienste am Vormittag

16




Andere risikoreiche
Situationen

Gibt es noch eine andere Situation,
Veranstaltung oder Kontext in der
Reformierten Kirche im Kanton Luzern, die Sie
personlich fur risikoreich in Bezug auf
Grenzverletzungen halten?

In % der Befragten mit inhaltlicher Antwort

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (n=61)

Veranstaltungen: Kinder- und Jugendarbeit
Veranstaltungen: Anderes

Situationen

Rollen

Veranstaltungen: Religionsunterricht
Wahrnehmung: Individuell

Anderes

weiss nicht/keine Antwort

18

17
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Personliche Erfahrung
Grenzverletzung

Nun geht es um Grenzverletzungen. ja (4)
Grenzverletzungen sind Verhaltenswelsen, bei
denen korperliche, psychische, sexuelle oder
spirituelle Grenzen einer Person missachtet
oder uberschritten werden. Sie werden
begunstigt durch Rollenunterschiede,
Machtgefalle oder fehlende Rucksicht auf die
Bedurfnisse und Signale des Gegenubers.
Grenzverletzungen konnen unbeabsichtigt
oder bewusst erfolgen und reichen von
unangemessener Nahe bis zu
missbrauchlichem Verhalten.

weiss nicht/keine Antwort (4)

Haben Sie schon einmal personlich eine
Grenzverletzung in der Reformierten Kirche im
Kanton Luzern erlebt?

Nein (92)

In % der Befragten

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (N=774)
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Bereich
Grenzverletzung

Grenzverletzungen konnen korperlich (z.B.
schlagen), psychisch (z.B. "Alle konnen dies,
nur du nicht..."), sexuell (z.B. korperliche
Annaherung) oder spirituell (z.B. "Gott will,
dass du...") geschehen. Die Person, die eine psychische Grenzverletzung 58
Grenze verletzt, muss dies nicht absichtlich
machen. sexuelle Grenzverletzung 21
korperliche Grenzverletzung 14
n welchem Bereich oder welchen Bereichen
naben Sie personlich in der Reformierten
Kirche im Kanton Luzern eine Grenzverletzung  weiss nicht/keine Antwort

erlebt?

spirituelle Grenzverletzung 14

In % der Befragten, die eine Grenzverletzung
erlebt haben

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (n=29)
20



Charakterisierung
Grenzverletzung

Was trifft auf die Grenzverletzung in der
Reformierten Kirche im Kanton Luzern, die Sie
personlich erlebt haben, zu? Sie konnen auch
mehrere Antworten angeben.

In % der Befragten, die eine Grenzverletzung
erlebt haben

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (n=29)

B psychisch M sexuell I korperlich M spirituell

verletzende oder abwertende Aussage

unangemessene Macht/Autoritat
Druck zur Teilnahme an Aktivitaten
missachtete Privatsphare

Drohung mit Ausschluss
Schuldgefuhle auslosen
Blosstellen, beschamen, auslachen
unangemessen vertrauliche Nahe
sexuelle Anspielungen/Kommentare
aufdringliche Nahe

Schlagen, kneifen, schupsen
moralischer Druck

Bibelzitate zur Belehrung/Kontrolle
unerwunschte Beruhrung

keine davon

Anderes

10

10

10

10
3

10

anderes
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Kontext
Grenzverletzung oAbt

24

Hausbesuche 14

In welchem der genannten Kontexte ist die _ ) _ )
. . Einzelgesprache hinter geschlossenen Turen 10

Grenzverletzung geschehen? Sie konnen auch
mehrere Antworten angeben. Freizeitaktivitaten mit Kindern oder Jugendlichen 10
] ) ] Im Unterricht/Erwachsenenbildung 10
In % der Befragten, die eine Grenzverletzung
erlebt haben Kleingruppen-Gesprache

keine davon

Gottesdienste am Vormittag
Abendveranstaltungen

in Beratungsgesprachen
Begrussungen/Verabschiedung
Seelsorgegesprache

Ausfluge mit Mitgliedern der Kirche

D
U1

Andere

= = =
~J ~J

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (n=29)
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Beziehung zur
grenzverletzenden

Person

Die Person(-en), die die Grenzverletzung
ausgeiibt hat (haben), welchen Bezug hatten
Sie zu ihr(ihnen)?

hoher gestellt
In % der Befragten, die eine Grenzverletzung sleichgestellt
erlebt haben
tiefer gestellt 0

weiss nicht/keine Antwort 14

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (n=29)
23



Moglichkeit zu
Gegenwehr

Haben Sie sich in der Situation, als die
Grenzverletzung geschah, wehren respektive
die Grenzverletzung direkt ansprechen
konnen?

In % der Befragten, die eine Grenzverletzung
erlebt haben

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (n=29)

Nein (62) —

_——Ja(38)

24




Gesprach uber
Grenzverletzung

Haben Sie im Nachhinein mit jemandem uber
die Grenzverletzung gesprochen?

In % der Befragten, die eine Grenzverletzung
erlebt haben

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (n=29)

Nein (41) —

weiss nicht/keine Antwort (4)

— Ja (55)

25




Gesprachspartner:in
Diskussion
Grenzverletzung

Mit wem haben Sie im Nachhinein uber die
Grenzverletzung gesprochen? Sie konnen
Mehrere angeben.

In % der Befragten, die eine Grenzverletzung
erlebt haben und diese besprochen haben

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (n=16)

Mitarbeitende der Reformierten Kirche im Kanton
Luzern

Familie/Freunde

Grenzverletzende(r)

externen Meldestelle der Reformierten Kirche
Kanton Luzern

andere externen Meldestelle

Anderes

A

31
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Wichtige Massnahmen

Wie wichtig sind lhnen die jeweiligen
Massnahmen, damit kirchliche Begegungsorte
Im Kanton Luzern zu einem sicheren Ort
werden?

In % der Befragten

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (N=774)

B sehr wichtig [ eher wichtig  weiss nicht/keine Antwort [ eher nicht wichtig [l uberhaupt nicht wichtig

klar definierte, zuganglich Meldewege

Forderung einer offenen Melde- und Fehlerkultur

transparente Ablaufe Im Umgang mit gemeldeten
Fallen

verbindliche Anwendung des Verhaltenskodex
unabhangige externe Meldestellen

verbindliche Dokumentationspflicht

Fuhrungsmassnahmen bei Fehlverhalten ohne
strafrechtliche Relevanz

klare Rollen- und Zustandigkeitsdefinitionen

Kompetenz der Leitungspersonen fur
anspruchsvolle Fuhrungsgesprache rund um
Fehlverhalten

verpflichtende Schulungen zu Macht, Nahe und
Grenzverletzungen

Sensibilisierung der gesamten Kirchgemeinde

regelmassige offentliche Berichte zur Pravention
und Fallbearbeitung

regelmassige Reflexions- und
Supervisionsangebote

67 19 10

59 26 11
63 11
59 25 12
57 26 10
58 25 12
58 25 13
48 33 12
56 pL 16

30 3 B AR
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Weitere
Schutzmassnahmen

-
Qo

Anderes: Keine

-
(o))

Gibt es noch eine Schutzmassnahme, die lhnen  Pravention: Anderes
besonders wichtig erscheint, damit sich alle Meldestelle
Kirchenmitglieder im Kanton Luzern wohl und
sicher fuhlen?

—

Vorfalle: Anderes

Pravention: Respektvolles Miteinander

In % der Befragten mit inhaltlicher Antwort | - o
Pravention: Schulung Mitarbeitende/Freiwillige
Pravention: Aufklarung Kinder/Jugendliche
Massnahmen: Mehrere Personen anwesend
Vorfalle: Prufung Anschuldigungen

Pravention: Verhaltensregeln

Massnahmen: Anderes

Anderes

~J ~J ~
—
o
Y

weiss nicht/keine Antwort

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (n=62)
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Wunsch nach mehr
Engagement

Ganz generell: von welchen der genannten
Akteure erwarten Sie mehr Engagement beim
Thema Grenzverletzungen? Sie konnen

vonseiten Reformierte Kirche
6

In % der Befragten

vonseiten Vereinen

niemandem
Andere

weiss nicht/keine Antwort 18

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (N=774)
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Reaktion auf
Grenzverletzungen

Beim Thema Grenzverletzungen kann
zuruckgeschaut werden, um die Vergangenheit
aufzuarbeiten, oder nach vorne geschaut
werden, um Schutzmechanismen zu
entwickeln. Wie wichtig finden Sie, dass die

Reformierte Kirche im Kanton Luzern diese B sehr wichtig [ eher wichtig  weiss nicht/keine Antwort [ eher nicht wichtig [l uberhaupt nicht wichtig

beiden Dimensionen angeht?
n ol
ENE - 2. me e

nach vorne schauen und Schutzmechanismen
entwickeln

1 o)
In % der Befragten zuruckschauen, um die Vergangenheit
aufzuarbeiten

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (N=774)
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Beurteilung
Kirchgemeinde

Wenn Sie nun an lhre Kirchgemeinde denken,

Inwiefern passen diese Aussage auf Sie zu?

B trifft voll und ganz zu [ trifft eher zu [ trifft teils-teils zu [ trifft eher nicht zu [l trifft Uberhaupt nicht zu

O e Befragten weiss nicht/keine Antwort

Ich ware froh, wenn unsere Kirchgemeinde zu

diesem Thema Stellung bezieht und, wo notig, 21 23 16 SN 26

sensibilisiert, schult und kommuniziert.

Dies ist ein zentrales Thema fur die Zukunft

unserer Kirchgemeinde und sollte priorisiert 16 23 19 S 26

werden.

Unsere Kirchgemeinde sollte aufarbeiten, welche
Grenzverletzungen in den letzten Jahren 18 pA 12 S 29
geschehen sind.

Unsere Kirchgemeinde engagiert sich bereits 5 17 13 M 56

genug.

© gfs.bern, Grenzverletzungen Reformierte Kirche Kanton Luzern,
2026 (N=774)
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Kapitel 6:
Synthese




2

Solide Vertrauensbasis

Die Reformierte Kirche
Kanton Luzern geniesst
hohes Vertrauen und wird
positiver bewertet als
Behorden, Politik und die
Katholische Kirche. Das
starkt thre Glaubwurdigkeit
beim Thema
Grenzverletzungen.

Synthese (1/3)

(c@)
A

Hohe Sensibilitat fur Nahe

Die Mitglieder wissen, dass
kirchliche Arbeit von Nahe
lebt. Grenzverletzungen
sollen offen thematisiert
werden. Emotionale Nahe
gilt zugleich als zentraler
Bestandteil kirchlichen
Lebens.

Q0o

O

Uneinigkeit bei Machtfragen

Bel Macht, korperlicher
Nahe und spiritueller
Autoritat zeigt sich ein
geteiltes Bild. Die
Bewertungen fallen
unterschiedlich aus und
splegeln verschiedene
Erwartungen und
Erfahrungen.

34




?
X
Unsicherheit
Grenzverletzung

Die Halfte kann nicht
einschatzen, wie oft
Grenzverletzungen in der
Reformierten Kirche
geschehen. Die Unsicherheit
zeligt Informationsbedarf.

Synthese (2/3)

®

Risikoreiche Situationen

Einzelgesprache,
Hausbesuche und die Arbeit
mit Kindern oder
Hilfesuchenden gelten als
sensibel. Offentliche und
klar strukturierte kirchliche
Settings erscheinen weniger
riskant.

£

29 Situationen

29 Personen berichten von
personlich erlebten
Grenzverletzungen. Meist
geht es um psychische
Grenzverletzungen oder
unangemessenen
Machteinsatz durch
hierarchisch hohergestellte
Personen.

35




Synthese (3/3)

=10
Breite Zustimmung zu
Massnahmen

Klare Meldewege, Transparenz
und verbindliche Standards
finden breite Zustimmung. Auch
Schulungen und
Sensibilisierung der
Kirchgemeinde werden deutlich
unterstutzt.

S

Blick nach vorne,
ohne zu vergessen

Die Mitglieder wunschen
starkere Pravention und
wirksame Schutzmechanismen.
Zugleich besteht Bedarf an
Aufarbeitung. Das Thema gilt als
zentral fur die Zukunft der
Kirchgemeinde.

36
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