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Kihlschrank befestigen -

Themencafé Mittagstisch Frauenzmorge Anlasse Gottesdienst
um 14.00 Uhr Donnerstag 12.00 Uhr | Donnerstag um Zunacher
08.45 Uhr mit Susanne Hug-
Maag
23. Juli
Dienstag, 8. September 03. Sept Seniorenausflug 10. Sept.
Monika Seehafer: Briinig - Meiringen —
Vergnuglicher Spielnachmittag. 24, September Aareschlucht - Schallenberg | 24. September
Alle bringen ihre Lieblingsspiele mit! 17. Sept.
Wir spielen Rummikub, Triomino, Jass, mit Anmeldung (Flyer)

Schach, etc. Mit feinem Zvieri.

17. Oktober Gemeindefest

8. Okt. 29. Oktober
Dienstag, 24. November 05. Nov.
Monika Seehafer: 26. November 26. November
Lesung von Maria Birri... 19. Nov. mit Abendmahl

Dienstag 1. Dezember
10. Dez. Adventsfeier
17. Dezember
RACLETTE-ESSEN mit Anmeldung (Flyer)
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Flyer liegen in der Kirche und im Kirchenzentrum auf. Informationen im Schaukasten, im Kirchenboten (KIBO) und Homepage www.reflu.ch/kriens.

Auskunft und Anmeldung jeweils bei Monika Seehafer, Sozialdiakonin, monika.seehafer@reflu.ch, Tel. 041 310 64 63 (Dienstag bis Donnerstag).
Bei Abwesenheit bitte auf den Telefonbeantworter sprechen, ich rufe Sie baldmoglichst zurlick, herzlichen Dank.

Themen-Café
Zeit Jeweils Dienstag um 14.00 Uhr im Kirchenzentrum, ohne Anmeldung. Programm siehe vorne.
Kosten Keine. - Beim anschliessenden Kaffee / Tee gibt es ausgiebig Zeit zu einem gemditlichen Gesprach.

Mittagstisch

Zeit Donnerstag, 12 Uhr
Kosten 18 Franken, inkl. Wein, Traubensaft, Mineralwasser, Kaffee / Tee und etwas Geback.
Anmeldung Jeweils bis spatestens Mittwoch 9 Uhr an Monika Seehafer. Bitte falls notig auf den Beantworter sprechen, danke.

Unser Essen beziehen wir vom hervorragenden Restaurant 1944 (Vreni Sigrist, Sportzentrum Kleinfeld).

Frauenzmorge
Zeit Donnerstag, 08.45 Uhr, ohne Anmeldung.
Kosten 5 Franken. Feiner Kaffee oder Tee, Orangenjus, frische Brdtchen, Butter und selbstgemachte Konfi warten auf Sie.

Rosli Klauser und Susi Ehret freuen sich auf viele jingere und altere Frauen, um einen gemeinsamen Zmorge zu geniessen.

Senioren — Anlasse
Diverse Angebote im Kirchenzentrum oder ausser Haus. Leitung, Information und Anmeldung bei Monika Seehafer.

Gottesdienst im Heim Zunacher
Pfarrerin Susanne Hug-Maag heisst Sie herzlich willkommen. Dieser Gottesdienst richtet sich besonders an die Seniorinnen und Senioren der Heime
Kriens. Er ist jedoch offen fur alle Gemeindeglieder, auch fir Angehdrige anderer Konfessionen.

Zeit Jeweils Donnerstags um 10 Uhr in der Kapelle Zunacher
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