
 

 

 

 

  ERWACHSENENBILDUNG 

Samstag 

1. oder 8. Juni 2024 

09 – 15 Uhr 

Johanneszentrum 

Horwerstrasse 23, Kriens 

תֵאָבוֹן„  “Beteavon – En Guete - בְּ
zu biblischen Zeiten 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In einem zweiteiligen Erwachsenenbildungsangebot nähern wir 
uns anfangs Juni „kulinarischen“ Texten aus dem Alten Testament, 
im Herbst dann Texten aus dem Neuen Testament. 
Herzliche Einladung zum ersten „Genuss-Tag“ mit Impulsen zum 
Thema „Lebensmittel und Essen im Alten Testament“. 
Über Mittag wird gemeinsam gekocht und gegessen – En Guete!
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Der erste Anlass findet statt 
am 1. oder 8. Juni 2024, 9 – 15 Uhr 
im Johanneszentrum, Horwerstrasse 23, 6010 Kriens 
Da auch gemeinsames Kochen und Essen dazugehört, ist eine 
Anmeldung erforderlich, gerne bis Freitag, 10. Mai 2024 mit 
Talon oder per Mail / Telefon an Susanne Hug. 
 
Bei der Anmeldung bitte vermerken, ob der 1. Juni, der 8. Juni 
oder beide Daten passen würden. Nach Anmeldeschluss wird 
das Datum festgelegt und alle Interessierten werden über die 
Durchführung informiert. 
 
An diesem Tag wechseln sich Inputs, kleine Gruppenarbeiten, 
Bildbetrachtungen und Gesprächsrunden im Plenum ab. 
Für die Zubereitung des „biblischen“ Mittagessens werden wir 
gemeinsam tätig werden und geniessen danach die Tischge-
meinschaft. 
Der Abschluss des Tages wird um ca. 15 Uhr sein, nach einer 
kleinen Feier zur Sonntagsbegrüssung. 
 
Interessierte melden sich für weitere Auskünfte oder für die An-
meldung bitte bei Susanne Hug-Maag 
( susanne.hug@reflu.ch / 041 310 12 43 ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der Anlass ist kostenlos – wer möchte, kann einen freiwilligen 
Beitrag ins bereitgestellte Kässeli legen. 

Anmeldung 
תֵאָבוֹן„  Beteavon – En Guete“ zu biblischen Zeiten - בְּ

 
Vorname  …………………………………………….. 
 
Name  …………………………………………….. 
 
Adresse ……………………………………………. 
 
Telefon  ……………………………………………. 
 
Mailadresse  ……………………………………….. 
 
Ich kann teilnehmen 
 
O am Samstag, 1. Juni 2024 
 
O am Samstag, 8. Juni 2024 
 
O Mir passen beide Daten 
 
O Ich esse vegetarisch 
 
O Ich habe folgende Lebensmittelunverträglichkeit(en): 
………………………………………………………….... 
 
Bitte bis Freitag, 10. Mai 2024 anmelden 
bei Susanne Hug-Maag, Gfellerweg 6, 6010 Kriens 
 
oder per Mail susanne.hug@reflu.ch 
 
oder per Telefon 041 310 12 43 


