reformiertekirche
kriens

Seniorenferien
Flims Waldhaus
23. — 30. Juni 2024




Senioren-Ferienwoche 2024

Abseits des larmigen Verkehrs und doch zentral in Flims
Waldhaus liegt unser Ferienhotel Cresta (Bild siehe hinten).
Der Garten verspricht Erholung und Entspannung, und wun-
derbare Spazierwege sind in nachster Nahe. Der Caumasee
(siehe Titelbild) liegt nur 20 Gehminuten vom Hotel entfernt.
Wir werden durch ein reichhaltiges Frihstlcksbuffet und ein
feines 4-Gang-Abendessen verwthnt werden.

Alle Zimmer haben Bad oder Dusche, WC, Telefon, Safe,
TV/Radio, Bademantel und freies WIFI. Die Wohlfiihloase be-
inhaltet ein beheiztes Aussenschwimmbad (29°), Bio-Pool,
Kneippbecken, Saunen etc. Ein Lift erschliesst das Haus.

Nach der freiwilligen Morgengymnastik mit Ursi Goll unter-
nehmen wir Ausfliige, Spaziergange und verschiedene Wan-
derungen. Wir sind mit dem Postauto und Bergbahnen unter-
wegs, machen einen Carausflug, etc. Selbstverstandlich
kann man auch im Hotel bleiben, baden und sich erholen.
Wir lassen’s uns gut gehen. Wir haben immer gentigend
Ruhezeiten eingeplant, es sollen schliesslich FERIEN sein!

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an Monika Seehafer.

Wir freuen uns auf eine gemdutliche und erlebnisreiche
Ferienwoche in schonster Umgebung.

Ursi Goll, Monika Seehafer und Heidy Zemp

Daten

Ort/Hotel

Reise

Inbegriffen

Sonntag, 23. Juni — Sonntag 30. Juni 2024

Hotel Cresta ***

Fam. Sgier-Audemars
Via dils Larischs 7
7018 Flims Waldhaus
0819113535
www.cresta.ch

Hin — und Ruckreise mit Roland Zemp Carreisen

- Mittagessen auf der Hinfahrt (ohne Getranke)
- Hin- und Rickreise

- 7 Tage Halbpension im Hotel

- Nutzung Wohlfiihloase und Fitnessraum

- Ausflige

Nicht inbegriffen - Getranke und Trinkgelder

Preise

Anmeldung

Auskunft

- Ubrige Mittagessen und Zwischenmabhlzeiten
- zugebuchte Massagen und Behandlungen

DZ pro Person Fr. 1050.- / EZ Fr. 1150.-

mit beiliegendem Anmeldetalon an:

Monika Seehafer, Reformierte Kirche,
Horwerstrasse. 23, 6010 Kriens

Anmeldefrist 31. Januar 2024
Beschrankte Teilnehmerzahl!

Monika Seehafer, Tel. 041 310 64 63
(Arbeitstage Dienstag bis Donnerstag)
Mail: monika.seehafer@reflu.ch


http://www.cresta.ch/

